
 

・日 時： 毎月第 2金曜日（祝日を除く） 午前 10時～午前 11時 30分 

・場 所： 京都市地域リハビリテーション推進センター１階研修室 

      （京都市中京区壬生仙念町３０番地，※四条御前の北西角の建物です） 

・対 象： 京都市にお住まいの高次脳機能障害のある方やそのご家族 

・費 用： 無料  

・申 込： 下記へお電話ください 

 

～参加者の声～ 

・他の人から役立つ情報をもらえた 

・困っていることや悩みを話せてよかった 

・同じような経験をしたからこそ，分かってもらえる 

・いろんな高次脳機能障害のことが学べる 

・自分も当初困ったので，他の人のお役にたてた  

 らいいな 

京都市高次脳機能障害者支援センターでは，高次脳機能障害のある方やそのご家族

のための「当事者・家族交流会」を毎月開催しています。なごやかな雰囲気で情報交換

や交流をしていただきますので，「今後のことが不安で・・・」，「他の人はどういうふ

うに対応しているの？」，「話せる人がいなくて悩んでいる」という方！ ぜひ，お気

軽にお問い合せください。 

また，支援者の方も当事者や家族の思いを知る機会として参加していただけますの

で，お問い合わせください。 

高次脳機能障害とは，脳出血や交通事故などで，脳

を損傷した後に生じる，記憶や注意等の後遺症のこ

と。脳の損傷箇所により，症状は人それぞれ。たと

えば「新しいことが覚えにくい」，「ミスが増える」，

「言葉のやりとりがしにくくなる」，「前とは性格が

変わってしまったよう」などがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込・問合せ先】 

京都市高次脳機能障害者支援センター 
（地域リハビリテーション推進センター相談課内） 

電話：０７５－８２３－１６５８ 
 

受付時間：月曜日～金曜日（祝日・年末年始除く） 

8:30～12:00 及び 13:00～16:00 

 

高次脳機能障害 

当事者・家族交流会  

※地域ガエル 

（PR キャラクター） 

京都市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

 
当センターは高次脳機能障害の

支援拠点として，いろいろな相談

をお受けしています。 

ぜひ相談してね！  
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【暴風警報・特別警報発令時の対応について】 

開催当日の午前７時時点で，京都市に暴風警報，特別警報が発令されている場合は， 

開催を中止いたします。各自，ご確認をお願いします。 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため，５月の開催を中止します。 中止 


